32. Kustenkanallauf

Am Samstag, 07. Juli 2012
In Kampe

Laufen

Wandern & Walking
Radfahren

Start u. Ziel:
Sportanlage
des SV Kampe

GENEHMIGTER VOLKSLAUF ®©

WALKEMNWANDERN

Veranstaltungs-Nummer: 209 6296 001
Veranstalter: KC Ikenbrligge von 1971 e. V

Ansprechpartner: Karl-Heinz Krone, Barf3eler Str. 94
26169 riesoythe
Telef.. 04491-2246 oder 01737825492
Webseite:www.kc-ikenbruegge.de Mailkronekh@web.de




Liebe Volkssportfreunde!

Am 07. Juli 2012 veranstaltet der Kickkrb Ikenbriigge seinen 32. Volkslauf
mit Wandern, Walking und Radfahren.

Strecken uber 5,5, 11,0 un@1.4 km. Davon getrennteWander.- u. Nordic-
Walking Strecken (5,6 km).

Die Laufstrecken befinden sich aeihen Rundkurs (Start der 21,4 km Stecke
wird 600 m vorverlegt) von 5,5 km.

Alle Laufer tber 5,5, 10,und 21,4 km erhalten kunden. Aul3erdem werden
Siegerpokale fur die 5,5, 11,0 und 21 dokheterstrecken verliehen. Pokale
erhalten auch die zahlenméafiig geifdvorangemeldeten Gruppen.

Fur die Teilnehmer der Radstrecke sgasonderte Streckenposten (Boxenstops)
eingerichtet. Hier werden durch Puwnéttgabe (bei Spielen usw.) Sieger
ermittelt. Diese erhalten voWeranstalter Sachpreise.

Dem Burgermeister der Stadt FriedogtHerrn Johann Wimberg, der als
Schirmherr des Kustenkanallaufesiert, gilt schon jetzt unser Dank.

Mit sportlichem Gruf3
Karl-Heinz Krone

1.Vorsitzender

/\ SCHUMACHER A

Systemtechnlk GmbH

Gewerbepark Pirgo 17
26169 Altenoythe
Telefon O 44 91,/78 487-0
Telefax O 44 91/78 487-29
www.schumacher-st.de
info@schumacher-st.de




NACHHALTIGKEIT

Nah. Aufrichtig. Charme. Handel. Haushalten.
Anteilseigner. Leistung. Transparenz. Institutsschutz.
Genossenschaft. Karrieren. Eigentiimer.

Interessen. Tradition.

Die 14 Starken der Spar- und Darlehnskasse

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Was der Einzelne nicht vermag, das vermogen viele. Dieses Zitat von Friedrich Wilhelm Raiffeisen,
einem der Grinder der genossenschaftlichen Bewegung, pragt auch heute noch das Handeln
unserer Bank. Die Einfachheit, Nutzlichkeit und Bestandigkeit dieser hat dazu beigetragen, dass
die Spar- und Darlehnskasse nach wie vor eine erfolgreiche Marke und verlassliche Saule im
deutschen Finanzsystem darstellt. Unsere Werte wie Néhe, Transparenz und Vertrauen fur die
Menschen sind uns tberaus wichtig, denn eines wissen wir genau:

Menschen mégen es, wenn sie wie Menschen behandelt werden.

www.spadaka-friesoythe.de m Spar- und Darlehnskasse eG




Auszeichnungen:Urkunden fur alle Laufer. Pokafér die Sieger (M+W) Uber

5,5, 11,0 und 21,4 km, sowie fur die grof3ten vorangemeldeten

Gruppen.

Start und Ziel: Sportanlage des SV Kampe e.V. an der Robkenberger Strale.
Umieéide- und Duschmdglichkeiten sindder Sporthalle
vorhanden.

Ergebnislisten: Ergebnisliste per Mail kostenlos.

Die Veranstaltung wiridlir das DLV — Volkslaufabzeichen
gewertet. Dieseneé®hpel erhalten auch Teilnehmer am
Volkswandern. Songg Abzeichen werden mit dem Vereins-
stempel versehen.

Landwirtschaftlicher Lohnbetrieb

Ausfuhrung von Schilepperarbeiten aller Art

Josef Libbers, Riege-Wolfstange 1, 26169 Friesoythe-Altenoythe.
Telefon: 0173-5951119



Edewecht
HolljestralRe 1c
Tel.: 044 05/89 39
edewecht@fithessclub-aktiv.de

Bosel
Am Steinkamp 2
Tel.: 044 94/ 86 307
boesel@fithessclub-aktiv.de

Barf3el
Jahnstral3e 8
Tel.:04499/92 11 63
barssel@fithessclub-aktiv.de

Westerstede
Jahnallee 4
Tel.:04488/71748
westerstede @fitnessclub-aktiv.de

Wiefelstede
Alter Damm 9a
Tel.:04402/96 04 77
wiefelstede @fithessclub-aktiv.de

aktiv Lady fit Cloppenburg
Philipp-Reis-Str. 6
Tel.:04471/7026 70
cloppenburg@fitnessclub-aktiv.de




Ausschreibunag:

Angeboten werden Lauf-, Wander- uWalkingstrecken tber ca. 5,5, 11,0 u. 21,4 km.
Startzeit fur Laufer 17.00 Uhr, fir Wanderer & Walker ab 16.00 Uhr.
Radfahren — ca. 20 km ab 16.00 Uhr.

Mit der Anmeldung wird einer Veroffentlichung der erfassten Daten
(Name, Vorname, Jahrgang, VereinErgebnis) im Internet zugestimmt.

Altersklasseneinteilung ftr 2012

AK-Bezeichnung AK-Abkirzung Einzel-AK Jahrgéange
Weibl.+Mannl. Kind .
Ui'o anni. BINAeT | WK U1/ MK U10 | W/M 8+W/M9 | 2003 u. jinger
\l’Jsz'b"J’Ma””" Kinder |\ U12/MK U12 | W/M 10 +W/M11 | 200242001
\l’JVfL'lb"”Mé””" Jgd- | WUt/ MIULA | WIM 12+4W/ 13 | 200041999
\L’Jvféb"”'\"é””" Jgd. WJ U16/ MJU16 | W/M 14+W/M 15 | 1998+1997
\L’Jvféb"J’Ma””" Jgd. WJU1s/MJU18 | ... 1996+1995
\L’Jvzeéb"J’Ma””" Jgd. WJU20/MJU20 | .. 1994+1993
Junioren/innen U23 MW23 | L 1992+1990
Manner/ Frauen Mw 1992 u. alter
Senioren/innen MWwW30 | 1982 — 1978
Senioren/innen MW35 | 1977 — 1973
Senioren/innen M/w40 | L. 1972 — 1968
Senioren/innen M/W45 | 1967 — 1963
Senioren/innen M/WwW50 | L. 1962 — 1957
Senioren/innen M/W55 | L 1957 — 1953
Senioren/innen MWe60 | ... 1952 — 1948
Senioren/innen MWe6s | L. 1947 — 1943
Senioren/innen Mwro | L 1942 — 1938
Senioren/innen MW7 | L 1937 u. alter

Siegerehrung:

Die gemeinsame Siegerehrurfgrkundenvergabe) fur alle Klassen

Hinweise:

Haftung/
Versicherung:

findet um ca. 20.00 Uhr statt.
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Jeder, ob Vereins-
mitglied oder nicht, ist startberechigt. Startgelder werden nicht zu-
rickgezabhilt.
Umfassender Versicherungsschutz durch den NLV.
Eine Uber die Versicherunghinausgehende Haftung, etwa auch fur
Schaden bzw. Verluste, wird nicht Gbernommen.

Startgeld: Wanderer & Walker, Radfahrer 3,-- €.
Alle Laufer (5,5, 11,0, 21,4 km) 5,-- €.
Anmeldung: Durch Uberweisung auf das Konto 403666200 bei der

Spadaka Friesoythe, BLZ 28066620, bis zum 29.06.2012 mit Namen,
Vornamen, Wohnort oder Verein, Jahrgang und Meldeklasse.

Kontaktadresse fir Sammelmeldungen und Ruckfragen:

KC Ikenbrigge von 1971 e.V. z. H. Herrn Karl-Heinz Krone
Ikenbriigge, Bar3eler Stral3e 94, 26169 Friesoythe, Tel. : 04491-2246
oder 01737825492.  E-Maikronekh@web.de Fax 04491-9399801




Laufend neue Angebote ! ! !

Schulweg 4 26169 Friesoythe-Kampe Telefon: 04497-921063










